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Lidska prava ditéte a sportovni ¢innost

Tak jako kazda jina ¢innost ve spolecnosti funguje i sport v uznaném zédkonném ramci. At jiz
jde o placeni ¢lenstvi, budovani stadionu, ¢i vyplaceni mzdy, vSechny akce spojené se
sportem musi respektovat zdkonna pravidla. Zd4 se to samoziejmé, ale ve skutecnosti se
sportu dafilo ¢asto pohybovat se v jakési mezete v zakonech. Nahrava tomu fakt, Ze mistni,
narodni, oblastni a mezinarodni sportovni federace maji svoje vlastni pravidla, administrativu
a vybory. V tom neni nic pochybného za ptfedpokladu, Ze tato pravidla jsou definovéana a
uplatiiovana v souladu s doméacim a mezinarodnim pravem.

Vrcholova sportovni kariéra jisté nemuze byt v utlém veéku prospéSnd zdravotnimu a
télesnému vyvoji ditéte a prepinani organizmu ve snaze o maximalni sportovni vykon muze
do télesného a zdravotniho vyvoje zasahnout negativné Naproti tomu vliv sportu rekrea¢niho
na zdravotni a fyzicky vyvoj ditéte je pozitivni.

Obecna pravni ochrana déti a jejich postaveni je v ¢eském pravu upravena napii¢ pravnimi
obory, specialni pravni normy upravujici sportovni ¢innost v§ak neobsahuji.

Obecna pravni dprava déti v CR a smluvni vztahy
U déti mladsich 15 let nemohou vznikat pracovnépravni vztahy podle rezimu ZP, a navic
jsou omezeny riznymi zakony, piedpisy, umluvami a limity OSN.
Osoby mladsi 15 let mohou vykonavat jen uméleckou, kulturni nebo sportovni ¢innost. Pti
splnéni podminek podle zdkona o zaméstnanosti mohou déti pracovat na zaklad¢ povoleni,
které vydava trad prace a ten rovnéz dohlizi nad splnénim nasledujicich kritérii:

pracovni ¢innost musi byt pfimérena véku ditéte

¢innost nesmi byt pro dit¢ nebezpefna

nesmi branit vzdélavani ditéte

nesmi poSkozovat zdravotni a télesny vyvoj ditéte.

Zakony a pravni normy platné V CR
Rada predpisti pak upravuje t&lesnou vychovu mladeZe a stanovuje pozadavky na trenéry,
ucitele a vedouci v souvislosti s vychovou déti, Zadny ale komplexné netesi, jaké ma dité
zvlastni postaveni ve sportu. Pravni zaklad vymezeni zvlaStniho postaveni déti ve sportu se
tak objevuje v mezinarodnich normach a umluvach, které jsou podle ¢lanku 10 Ustavy CR
soucasti pravniho fadu CR. I piesto, ze esky pravni fad tedy neupravuje oblast déti a sport
specialni normou, jsou prava déti zafazena do obecnych ptedpist s odkazem na sport déti, a
to v oblastech organizace, podpory, dozoru, kvalifika¢nich ptedpokladd na trenéry a ucitele a
zejména zdravotni pé€ci. Jsou jimi napf.:

Obcansky zakonik ¢. 89/2012 Sb. v ¢asti upravujici postaveni nezletilych,

Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb. tamtéz,

Zakon o soudnictvi ¢. 218/2003 Sb. ve vécech mladeze,

Zakonik prace 262/2006 Sb. pfi uprave pracovnépravnich vztaht,

Zakon ¢. 115/2001 Sb., o podpofte sportu, konkrétné § 2,

Zakon ¢.563/2014 S. o pedagogickych pracovnicich,

Skolsky zakon novelizovany k 15.2.2019

Kompetené¢ni zakon ¢. 2/1969, ktery tika: ,.ustit‘ednim orgdanem stdtni sprdvy... pro

Statni péci o déti, mladez, télesnou vychovu, sport, turistiku a sportovni reprezentaci

stdtu je MSM T
A rovnéz vriada podzakonnych norem (napf. nafizeni vlady) souvisejicich s vyse
uvedenymi piedpisy.



Mezinarodni dokumenty K ochrané prav déti

Déti jsou lidské bytosti. Proto také pozivaji zakladnich lidskych prav. Viditelnou kategorii
jako objekt ochrany se vsak staly az pfijetim Konvenci prav ditéte, coz je smlouva o
zéavaznych mezinarodnich pravech, ptijata v r. 1989 OSN a pozdé&ji ratifikovana mnohymi
dal$imi subjekty a staty.

Umluva o pravech ditéte piijatai OSN 1989, je stéZejni Konvenci prav ditéte. CR ji
ratifikovala sd¢lenim MZV ¢. 104/1991 Sb. Je zaloZena na Deklaraci prav ditéte ptijaté OSN
v roce 1959, kterd mimo jiné tika: ,.dité pro svou télesnou a duSevni nezralost potiebuje
Zvlastni zaruky, péci a odpovidajici pravni ochranu.. .

Evropska umluva o vykonu prav ditéte z roku 1996, je dal$im pravnim ramenem ochrany
ditéte. CR byla vyhlasena sdélenim MZV ¢. 54/2001 Sh.

Mezinarodni institut prav déti, 1995, byl zalozen k provadéni imluvy, ktery se mimo jiné
zam¢étil 1 na prava déti ve sortu. Dne 24. 11. 2010 jim byla zvetejnéna:

Charta prav ditéte ve sportu, 2010, a ni jsou konkretizovany ¢lanky tumluvy ve vztahu
k ditéti a sportu, a to zejména z ¢lanku 31. Pojeti détského sportu obsahuje hned preambule
charty jako: ,aktivitu napomdhajici harmonickému rozvoji ditéte na poli fyzickém,
psychologickém a spoleéenském*, piicemz ,.sport musi dité vnimat spise jako dité neZ jako
sportovec.

Vrcholovy sport a prava déti
Jeden z ¢eskych odborniku, ktery se problematikou détského sportu dlouhodobé zabyva, je
JUDr. Pavel Zacha. (JUDr. Pavel Zacha, Vrcholovy sport a prava déti, 2017). Pokud chceme
sve dit€ smérovat k budouci vrcholové sportovni kariéfe, nestaci spoléhat na vliv jeho okoli —
na doporuceni trenér, metodiky sportovnich organizaci, aktudlni vysledkovou uroven a
pozadavky na dany sport. Jako rodi¢e neseme nejvétsi odpovédnost za dit¢ a méli bychom
byt dobie informovani, abychom dokazali:

rozpoznat, kdy je vrcholovy trénink pro nase dité inosny

orientovat se v potiebach, moznostech a legislativnich ramcich,

jaka askali nas ofekavaji pii zaclenéni ditéte do profesionalniho tymu

jak pracovat sami se sebou, abychom byli ditéti dobrym priivodcem na jeho ceste

Témito tématy se zabyva také Vybor pro prava déti pri organizaci OSN v dokumentech,
které jsou zde uvedeny a postupné jejich obsah bude konkretizovat nasledujici text.

Uskali vrcholového sportu pro déti

VSeobecné jsou vSechny sporty povazovany za priznivé prispivajici k fyzickému i
mentalnimu rozvoji ditéte. Rostl ovSem i poet vyzkumui. Tim, ze se odhalily excesy a
zneuZzivani, ptispéli praktici i vyzkumnici vyznamné ke zlepSenim v pfistupu k détem v
profesionalnim sportu. Klicovym momentem je, aby dité¢ bylo nalezit¢ vedeno dospélymi —
trenéry ¢i rodici. Pokud se tak ned¢je a aktivity presdhnou meze, pak mtze sport vstoupit do
oblasti zneuzivani a vykofistovani.

Tato kapitola se da shrnout citaci z publikace Yvonne Williams vénované knize Paulo
Davida Lidska prava ve sportu mladistvych (Human Rights in Youth Sport):



.Respektovini lidskych prdv neni pro sportovni autority moznost, ale povinnost ¢ Umluva o
pravech ditéte by mohla snizit pocet mladistvych sportovcii, kteri jsou porusovanim lidskych
prav ohrozeni. Vzhledem ktomu, Ze Umluva je smlouvou podle mezindrodniho prdva, kterou
staty ratifikaci prijaly, souhlasily tak s tim, Ze primerené upravi své pravni rady, a zavazaly
se pFijmout politiky a programy, jakoz i ustavit instituce a mechanismy nezbytné k zajisténi
toho, aby vSechny deéti a vsichni mladistvi mohly uzivat svych lidskych prav*.



